o P Centre socioculturel “A la Croisée Des Autres”
‘ ‘) 3 rue Pierre de Coubertin, 15130 Ytrac

1 04.71.46.83.00 - 07.86.38.43.63
o www.centresocioculturelytrac.fr

jeunesse@csalacroiseedesautres.fr
Le secteur jeunesse 12 / 25 ans sur I'Quest Agglo

Donner ton

avis A R
| J Réfléchir a
,Rencon.frer o des ques'f’iolns

PN omme o

Monter des projets:
environnement,
europe, citoyennete,
sport, santé, média
séjour .~

Echanger sur
tous les sujets
~avec une équi

__avec une equipe
“d animation

[a Sexion Ados

Un Espace projets jeunes Un ALSH

4

Maxime Justine Rél-h‘i
Référent jeunesse Les responsables ALSH

: ant P,
L P TN | T anady
e -

e ,:x":'v'ﬁ




Une sensibilisation pour faciliter les transitions

Passerelle CM2

Maxime intervient sur les TAP, auprés des CM2 de chacune des 6

écoles du territoire afin de les mobiliser et de faire le lien entre les CM2
et la Sexion Ados.

La Sexion Ados : Un ALSH

Mercredi

Les collégiens et les lycéens peuvent étre récupérés par un
animateur avec le mini bus du centre socioculturel de 12h40 a 13h00
sur demande, aprés leur repas dans leur établissement respectif.
Un accueil est également possible de 13h15 @ 14h00 directement a la
Sexion Ados. Cet accueil est situé au Centre Culturel et Sportif du
bourg dYtrac.

Vacances

Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 & 18h30, avec ou sans le repas de
midi sur inscription préalable. En dehors d'activités spécifiques et de
sorties @ la demi-journée et journée, les jeunes peuvent aller et venir
en acceés libre avec l'accord des parents.

Sur réservation, les jeunes de St Paul des Landes, de Lacapelle-
Viescamp et d’Ayrens ont la possibilité de prendre la navette qui part
de St Paul @ 8h4S tous les matins devant I'école primaire.




La Sexion Ados : Un espace projets jeunes
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Quelques exemples d'actions : “3'/',0 3@
- Participe au projet de Jardin Partagé. {0j pour V?

- Donne une seconde vie aux objets inutiles que tu as encore chez toi.
- Découvre ton environnement avec des jeux ou des activités dans la
nature.

0
Rien dans son corps et dans sa téte % &
() &
Quelques exemples d'actions : ‘foﬂco,pse‘b@

- Rencontre des sportifs, participe d des tournois ou viens faire du sport.
- Viens te sensibiliser @ lalimentation saine et durable en organisant
des repas @ théme, en découvrant des produits locaux

Europe, citoyenneté et ouverture au monde

Quelques exemples d'actions : 5€'te' .0

- Viens monter des projets de départ en vacances, échange de jeunes.
- Poursuis le soutien aux associations solidaires en participant aux
collectes des restos du coeurs, don du sang, Emmmaus ..

- Développe et crée des projets de prévention

Education aux médias et développement de

I'esprit critique .
Quelques exemples d'actions : ,b/ét @Q;Q’
- Viens découvrir ou créer des outils de communication, dinformation
ou des médias avec le projet reportages.

- Participe a des Ciné Blabla ..




La Sexion Ados c'est aussi : -

Des Porte-Paroles jeunes :

Les S porte-paroles de la Sexion Ados, tous volontaires et
représentant leur commune (Ytrac, Saint-Paul des Landes, Sansac de
Marmiesse, Lacapelle-Viescamp et Ayrens) s'engagent a:

- Discuter avec les jeunes de leur commune, de leurs besoins, leurs
envies, de leurs idées et les transmettre aux animateurs.

- Faire remonter les problémes rencontrés par les ados pour trouver
des solutions

- Relayer les informations (activités, animations, actions
d’engagement, etc.)

- Participer aux quelques réunions concernant la SEXION ADOS avec
les autres porte-parole.

- Respecter les valeurs portées par la SEXION ADOS

- Venir motivé plein de bonne humeur a la SEXION ADOS
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Promeneurs

Le Promeneur Du Net du Net

Un projet, une question, une inquiétude, une idée, connecte toi! Cette
présence éducative sur internet, permet @ Maxime de répondre aux
sollicitations et préoccupations des jeunes, sur Facebook, Snaptchat,
Instagram.

La sexion ados itinérante

Maxime, vient @ ta rencontre pour se faire repérer comme personne
ressource, échanger avec toi, étre a ton écoute et taccompagner
dans tes projets.
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